Ny bestammelse

Fran 1 juli 2009 galler en ny bestammelse i 5 kap. 10§
socialtjanstlagen (SOL) :

"De nya bestdmmelser att kommunen ska erbjuda stéd till
personer som vdrdar eller stédjer nérstaende innebdr en
mer aktiv roll fér kommunen dn tidigare. Att under Idng tid
hjdlpa eller varda en ndrstdende innebdr ofta bade en

Nya forvantningar

Enligt kunskapsoversikt “Anhdriga som kombinerar
forvirvsarbete och anhérigomsorg” (2010:1) fran Natio-
nellt Kompetenscentrum Anhdriga, finns storsta
andelen anhorigvardare i gruppen 45-64 ar. En fjardedel
av alla personer som ar 6ver 55 ar hjdlper och stodjer

nagon aldre, sjuk eller funktionshindrad.

Nya mojligheter

Idag har 90% av Sveriges befolkning tillgang till en dator i
hemmet. [Kalla: www.scb.se]

GAPET &r en tjanst som drar nytta av att internet ar en
naturlig del av manniskors vardag.

GAPET moter kraven pa flexibla 16sningar och tillater

anhoriga att sjalva bestamma nar stdd ska erbjudas.
Resultatet blir att kommunen ndr nya grupper.
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Innovativt anhorigstod

psykisk press och fysisk belastning som kan leda till
sjukdom och stress. Det dr ddrfér viktigt att anhériga och
deras behov, vilket betonas i férarbetena, uppmdrksam-
mas pa ett tidigt stadium av all personal inom kommunens
verksamheter som kommer i kontakt med anhériga.”

[Kélla: Socialstyrelsens meddelandeblad, november 2009]

Forvarvsarbetande anhdriga, ex. fordldrar med barn
med funktionsnedsattning, har svart att ta del av anhor-
igstodet som erbjuds. En annan grupp &r anhoériga till
personer med psykisk ohdlsa och sjukdom dar prob-
lematiken ofta forstarks av skam- och skuldkéanslor.

GAPET erbjuder:

+ En nationell métesplats for anhoriga
- Verktyg for anhoriggrupper.

- Ett lokalt anhorigcentrum pa natet.

- Erfarenhetsutbyte mellan kommuner.
- Verktyg for utvardering och statistik.

- Fast kostnad utan begransningar i antal anvandare.



GAPET - Sa mycket mer an ett internetsystem!

Ett nationellt natverk

GAPET levereras som en valutvecklad tjanst med
fokus pa sakerhet, anvandarvanlighet och en behovs-

styrd utveckling i samverkan med kommuner och anhériga.
Redan fran dag ett erbjuds tillgang till ett nationellt natverk.
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Tre typer av natverk Alltid 6ppet Mobiltelefon

GAPET innehaller tre typer av GAPET &r tillgangligt nar helst . GAPET &r anpassat for
anvéandarnatverk. anhoriga har behov av stod. mobiltelefon.
Resurseffektivt Landstinget Med fokus pa sékerhet

Kommunen kan anvanda sig av
den befintliga organisationen.

Redo frandag 1

Redan dag 1 kan anhdriga borja
natverka i GAPET.

> Lindesberg

GAPET erbjuder kostnadsfritt en
formedlingsfunktion.

Behovsstyrd utveckling

GAPET &r under standig utveck-
ling och fangar upp nya behov.

a

Teknik och rutiner skapar till-
sammans en hog sakerhetsniva.

Drift och underhall

Kommunen slipper drift och
underhall da detta ingar.

Vem finns representerad?

Forshaga Visteras + Det finns anhoriga fran samtliga malgrupper
/ / Danderyd i socialtjanstlagen; aldre, funktionshindrade och
Karlstad K A
X O\ langtidssjuka.
Karlskoga - Aldern pa de anhériga i GAPET stricker sig mellan

Falkenberg

Kommuner som anvénder GAPET.
Nya ansluter sig inom kort.

Perstorp

Malmo

Kontakt:

Gustaf Cavalli
Marknadsansvarig
0705-192652
info@gapet.se
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18-88 ar.

+ Anhdrigstodjarna i GAPET &ar personer som arbetar
med en eller flera malgrupper. Personal fran bade
kommun och landsting finns representerade.

En rost fran GAPET

” Gapet dr ett bra forum fér dem som har behov av
att lufta sina tankar och kdénslor i sitt anhérigskap.
Jag kdnner att kontakten med andra anhériga dr
oerhért vdrdefull dd mdnniskor i min egen nérhet
inte alltid forstdr de fragestdllningar och behov jag
har som anhérig.” Anhérig, 32 ar

@Gapet





